
 

पंचायत को सशक्त एवं सहभागितापूर्ण बनाने का लोक चेतना सगिगत का प्रयास 
 

लोक चेतना समिमत पंचायती राज व्यवस्था को जिीनी स्तर पर सशक्त स्वशासन का िाध्यि िानते हुए ग्राि पंचायतों के सिावेशी मवकास के मलए,मवशेषकर 

सािामजक-आमथिक रूप से किजोर वर्गों के महत िेंकायि कर रही है.कई पंचायतों िें मनर्िय कुछ मर्गने-चुने मनवािमचत प्रमतमनमियों तक सीमित रह जात ेहैं, मजससे 

जनभार्गीदारी, पारदमशिता और कल्यार्कारी योजनाओ ंका लाभ प्रभामवत होता है। इस चुनौती के सिािान हेतु लोक चेतना समिमत ने पुरुषों एवं िमहलाओ ं

कीग्रािसभा स्थायी समिमतयोंका र्गठन मकया, जो मनवािमचत पंचायतों के साथ मिलकर योजनाओ ंकी जानकारी, लाभाथी चयन, मनर्गरानी और मियान्वयन िें 

समिय भूमिका मनभा रही हैं।संस्था के प्रयासों से 21ग्राि पंचायतों िें र्गमठत 1028 सदस्यीय स्थायी समिमतयों के िाध्यि से जनभार्गीदारी, पारदमशिता और 

जवाबदेही िें वमृि हुई है। िमहला प्रिानों और दमलत प्रमतमनमियों का आत्िमवश्वास बढा है तथा ग्राि सभा बैठकों िें िमहलाओ ंऔर हामशए के सिुदायों की 

भार्गीदारी िें उल्लेखनीय सुिार हुआ है। हालााँमक मपतृसत्तात्िक सोच, जामतर्गत भेदभाव और मनजी स्वाथि जैसी चुनौमतयााँ अब भी बनी हुई हैं, मिर भी लोक 

चेतना समिमत का यह प्रयास पंचायतों को अमिक उत्तरदायी, पारदशी और वास्तव िें जन-शामसत बनाने की मदशा िें एक िहत्वपूर्ि और सशक्त पहल है। 

 

पंचपरिेश्वर गवद्यापीठ के तत्वधान िें आयोगित ग्रािीर् नेतृत्व गवकास कायणक्रि  (RLDP)   

 

पंचपरिेश्वर मवद्यापीठ के तत्वाविान िें आयोमजत ग्रािीर् नेतृत्व मवकास कायििि (RLDP) के 

प्रथि चरर् का प्रमशक्षर्10 अक्टूबरको मचरईर्गांव तथा13 मदसंबरको िरसौना (चोलापुर) िें संपन्न 

हुआ। लोक चेतना समिमत कायािलय, मचरईर्गांव एवं पंमित दीनदयाल िांर्गमलक भवन, िरसौना िें 

आयोमजत इस प्रमशक्षर् िें कुल90 प्रमतभामर्गयोंने समिय सहभामर्गता की। कायििि का उदे्दश्य ग्राि 

स्तर पर जार्गरूक, सक्षि और मजम्िेदार नेतृत्व मवकमसत करना था। प्रमशक्षर् के अंतर्गित िमहलाओ ं

और युवाओ ंको पंचायत व्यवस्था, सरकारी योजनाओ ंतथा सािामजक न्याय से जुडे मवषयों पर 

जानकारी दी र्गई। सिूह चचाि, अनुभव साझा करने और केस स्टिी के िाध्यि से प्रमतभामर्गयों की 

मनर्िय क्षिता एवं आत्िमवश्वास िें वमृि हुई, मजससे वे पंचायत बैठकों िें समिय भूमिका मनभाने 

और मशक्षा, स्वास््य, िमहला सशमक्तकरर् व स्वच्छता जैसे िुद्दों पर पहल करने के मलए प्रेररत हुए। 

 

िगहला चेतना सगिगत:िगहलानेतृत्व, बदलाव और ग्राि स्तर पर प्रभाव 

 

प्रत्येक ग्राि पंचायत िें 34–50 िमहलाओ ंकी भार्गीदारी से िमहला चेतना समिमतयों का र्गठन मकया र्गया है। मनयमित बैठकों के िाध्यि से स्वास््य, मशक्षा, 

स्वच्छता, िमहला महंसा, आजीमवका, कानूनी अमिकार, जेंिर न्याय एवं सरकारी योजनाओ ंजैसे िुद्दों पर चचाि होती है। िमहला नेतृत्व उभारना, जेंिर न्याय व 

बराबरी हेतु संघषि करना, तथा पंचायत िें मनर्िय लेन ेकी मदशा िें िमहलाओ ंतैयार करना, आमद, िहत्वपूर्ि प्रयास है। वे पंचायत बैठकों और सािुदामयक 

मनर्ियों िें समिय हुई।ं िमहलाएाँ ग्राि सभाखुली बैठकोंिेंप्रस्ताव रखने और पंचायत की मनर्िय-प्रमिया िें समिय भूमिका मनभा रही हैं। 

इन हस्तके्षपों से िमहलाओ ंका आत्िमवश्वास बढा है और घरेलू, िानमसक व शारीररक महंसा िें सकारात्िक बदलाव, मवशेषकर संर्गठन से जुडी िमहलाओ ं

िेंदेखने को मिला है । कानूनी जार्गरूकता, स्वास््य-पोषर् और योजनाओ ंसे जुडाव से िमहलाओ ंको प्रत्यक्ष लाभ मिला है तथा भेदभाव के मखलाि आवाज़ 

िजबूत हुई है।वतििान िें कायिके्षत्र की 32ग्राि पंचायतों िें र्गमठत िमहला चेतना समिमतयों से 1307िमहलाएाँ जुडी हैं। मपतृसत्तात्िक दबाव और संसािनों की 

सीिाओ ंके बावजूद, यह पहल र्गााँवों िें िमहला पहचान, नेतृत्व और मनर्िय-मनिािर् िें सशक्त भूमिका सुमनमित करने की मदशा िें प्रभावी मसि हो रही है। 

 

 

िगहला चेतना सगिगत की खण्ड स्तरीय बैठक 

 

लोक चेतना समिमत सभार्गार िें िमहला चेतना समिमत, मचरईर्गांव, की खंि स्तरीय बैठक 24/10/2025 को आयोमजत की र्गई, मजसिें 8 पंचायतों से 25 

िमहलाओ ंने सहभामर्गता की। बैठक का उदे्दश्य िमहला संर्गठन की भूमिका को सशक्त करना और िमहलाओ ंके अमिकारों व भार्गीदारी पर मविशि करना था। 

वक्ताओ ंने संमविान द्वारा प्रदत्त सिान अमिकारों के बावजूद िमहलाओ ंकी चुनौमतयों पर प्रकाश िाला और संर्गमठत, जार्गरूक होकर बदलाव लाने का 

आह्वान मकया। चचाि िें पंचायत स्तर पर बैठकों की मस्थमत, सहभामर्गता की किी और सुिार की आवश्यकता सािने आई। बैठक िें ग्राि स्तर पर जार्गरूकता 

कायििि चलाने, संर्गठन को िजबूत करने तथा जरूरतिंद िमहलाओ ंको त्वररत सहयोर्ग उपलब्ि कराने पर सहिमत बनी। 

 

 

 

अकू्तबर से गदसम्बर  2025 



स्वरोििार और आगथणक स्वावलंबन गक गदशा िें िगहलाए ं 

 

सिूह से जुडी िमहलाओ ंको प्रत्येक बैठक िें स्वावलंबन के प्रमत मनरंतर जार्गरूक मकया जाता है, 

तामक उनकी आमथिक मस्थमत िें सुिार हो, वे आत्िमनभिर बनें और मनर्िय लेन ेकी मदशा िें सशक्त 

रूप से आर्गे बढ सकें । इस त्रैिास िें सिूह से जुडी 47 िमहलाओ ंने ₹5,000 से ₹25,000 तक की 

आमथिक सहायता लेकर स्वयं की पहल पर मवमभन्न आजीमवका र्गमतमवमियााँ शुरू कीं, मजनिें बे्रि–

पकौडा, चाट–िुलकी, अंिा, िछली एवं िीट मविय, जूता–चप्पल की दुकान, कपडे एवं िमहला 

सौंदयि प्रसािन की दुकान, टॉिी–मबस्कुट की दुकान, जनरल स्टोर तथा िूलों की खेती शामिल हैं। 

इन प्रयासों से न केवल उनकी आमथिक मस्थमत िें सुिार हुआ, बमल्क उनका आत्िमवश्वास भी बढा 

है। ये िमहलाएाँ अपने र्गााँव की अन्य िमहलाओ ंके मलए प्रेरर्ास्रोत के रूप िें उभर रही हैं। 

 

संवैधागनक सिाि गनिाणर् िें युवावों का नेतृत्व  
 

ग्रािीर् युवाओ ंको संर्गमठत करने के मलए 15–20 सदस्यों के छोटे सिूहों िें मकशोरी एवं युवा संर्गठन का र्गठन मकया र्गया। इन प्रयासों का िुख्य उदे्दश्य युवाओ ं

को भारतीय संमविान, मवशेषकर उसकी प्रस्तावना िें मनमहत िूल्यों की सही सिझ देना है, तामक वे अपने मवचार और व्यवहार को संवैिामनक िूल्यों के अनुरूप 

मवकमसत कर सकें । साथ ही, युवाओ ंिें आत्िमवश्वास और नेतृत्व क्षिता का मवकास, उच्च मशक्षा के मलए प्रोत्साहन, लैंमर्गक सिानता व न्याय पर जोर, तथा 

लैंमर्गक महंसा और भेदभाव के प्रमत जार्गरूकता बढाने पर कायि मकया जा रहा है। पंचायत और ब्लॉक स्तर पर मनयमित बैठकों व प्रमशक्षर्ों के िाध्यि से उन्हें 

मजम्िेदार और जार्गरूक नार्गररक बनने हेतु सक्षि बनाया र्गया। 

अब तक कुल 22 ग्राि पंचायतों िेंयुवा संर्गठन का र्गठन मकया जा चुका है मजससे 605 मकशोर-मकशोररयााँ जुडे हैं। प्रत्येक पंचायत िें एक या दो ऐसे युवा/युवमतयााँ 

उभरकर सािने आए हैं, जो नेतृत्व की भूमिका मनभाने की क्षिता और रुमच प्रदमशित कर रहे हैं। हालांमक, युवा बालक-बामलकाओ ंकी मनयमित उपमस्थमत सुमनमित 

करना एक प्रिुख चुनौती बना हुआ है, मजसके कारर् र्गमतमवमियों की मनरंतरता प्रभामवत होती है और कायििि के अपेमक्षत प्रभाव सीमित रह जाते हैं। 

 

अगहंसा गदवस : िााँधी ियंती 

र्गांिी जयंती की पूवि संध्या,1 अक्टूबर एवं 2 अक्टूबर को “सिाज मनिािर् िें र्गांिी जी के सत्य के िार्गि” मवषय पर, लोक चेतना समिमत के कायि के्षत्र के अलर्ग-

अलर्ग पंचायतों िें कायििि आयोमजत मकया र्गया। कायििि का शुभारंभ िहात्िा र्गांिी के मचत्र पर िाल्यापिर् एव ंभजन“रघपुति राघव राजा राम”से हुआ। 

वक्ताओ ंने मवषय पर बात रखते हुए,सत्य, अमहंसा, स्वावलंबन, सािामजक सिानता एवं नैमतक िूल्यों को सिाज मनिािर् की आिारमशला बताते हुए ग्रािीर् के्षत्रों 

िें सूक्ष्ि उद्योर्गों को बढावा देने तथा िमहलाओ ंएवं युवाओ ंकी सशक्त भार्गीदारी पर बल मदया। साथ ही भ्रष्टाचार, महंसा और भेदभाव के मवरुि र्गांिीवादी 

दृमष्टकोर् अपनाने का आह्वान मकये । कायििि िें सािामजक कायिकताि, पंचायत प्रमतमनमि, छात्र-छात्राएाँ, िमहला संर्गठन एवं स्थानीय नार्गररकों ने सहभामर्गता की 

और सत्य, अमहंसा एवं नैमतक िूल्यों को अपने जीवन िें अपनाकर एक सितािूलक, शांमतपूर्ि एवं सशक्त सिाज के मनिािर् का संकल्प मलया। 

 

अंतरराष्ट्रीय बागलका गदवस: “िैं लड़की ह ाँ, िैं बदलाव का नेतृत्व करती ह ाँसंकट की अगग्रि पfंक्तिें लड़गकयk ¡” 
 

अंतरराष्ट्रीय बामलका मदवस के अवसर पर,11 स े16 अकू्तबर तक,“मैं लड़की ह ूँ, मैं बदलाव का 

नेिृत्व करिी ह ूँ: संकट की अतिम पंति में लड़तकयाूँ” मवषय पर, कायिके्षत्र के दो ब्लॉकों की पााँच 

जर्गहों पर संर्गोमियों का आयोजन मकया र्गया। कायििि का उदे्दश्य बामलकाओ ं के नेतृत्व, 

सशमक्तकरर् तथा संकट के सिय सिाज िें उनकी समिय भूमिका को उजार्गर करना था। वक्ताओ ं

ने घर, मवद्यालय और सिाज िें व्याप्त मलंर्ग आिाररत भेदभाव को सिाप्त करने हेतु जनजार्गरूकता 

और व्यवहाररक बदलाव की आवश्यकता पर बल मदया र्गया। बामलकाओ ंके अमिकार, मशक्षा, 

स्वास््य, सुरक्षा, मिमजटल साक्षरता और आत्िमनभिरता को सशक्त बनाने का भी आह्वान मकया। 

यह रेखांमकत मकया र्गया मक प्राकृमतक, सािामजक–आमथिक और पाररवाररक संकटों िें लडमकयााँ 

केवल प्रभामवत ही नहीं होतीं, बमल्क सिािान और बदलाव की नेतृत्वकताि भी बन रही हैं। 

कायििि का सिापन “िैं लडकी ह ाँ, िैं नेतृत्व करती ह ाँ” के सशक्त संदेश के साथ हुआ, मजसिें 

बामलकाओ,ं मकशोररयों, संर्गठन की िमहलायें, मशक्षकों, सािामजक कायिकतािओ ंएवं स्थानीय सिुदाय के लर्गभर्ग 270 लोर्गों ने सहभामर्गता की। 

सिाि को सिझने की साथणक यात्रा: लोक चेतना सगिगत िें छात्र–छात्राओ ंका एक्सपोज़र गवगज़ट 
 

लोक चेतना समिमत के कायों एवं संस्था की भूमिका से पररमचत कराने हेतु 13/11/25 को मवश्व ज्योमत र्गुरुकुल,िाइस्ट नर्गर, से दशिन शास्त्र के 16 छात्रों तथा 

15/12/25 को िहादेव पीजी कॉलेज, बररयासनपुर, से सिाज कायि के 22 छात्र–छात्राओ ंका एक्सपोज़र मवमज़ट आयोमजत मकया र्गया। इस अवसर पर संस्था के 

समचव िॉ. रसल राज, मनदेमशका रंजू मसंह एवं मजला सिन्वयक पूनि जी द्वारा लोक चेतना समिमत की स्थापना, उदे्दश्य, कायिके्षत्र तथा प्रिुख सािामजक 

र्गमतमवमियों की जानकारी दी र्गई। छात्र–छात्राओ ंको अमिकार,लैंमर्गक सिानता, िमहला महंसा की रोकथाि, सािुदामयक जार्गरूकता, ग्राि मवकास एवं सािामजक 

न्याय से संबंमित कायिििों से अवर्गत कराया र्गया। संवादात्िक सत्र के िाध्यि से छात्रों ने सािामजक कायि की प्रमिया, चुनौमतयों और अवसरों को सिझा। भ्रिर् 

के अंत िें उन्हें सािामजक कायों से जुडने एव ंसकारात्िक सािामजक पररवतिन िें समिय भूमिका मनभाने हेतु प्रेररत मकया र्गया। यह एक्सपोज़र मवमज़ट छात्र–

छात्राओ ंके मलए ज्ञानवििक एवं प्रेरर्ादायक मसि हुआ। 

संगवधान गदवस:“ संवैधागनक सिाि गनिाणर् िें न्याय और बंधुता की प्रासंगिकता"  

संमविान मदवस के अवसर पर, 26 नवम्बर को, मचरईर्गांव एवं चोलापुर की नौ ग्राि पंचायतों िें “सािामजक सिाज मनिािर् िें न्याय और बंिुता की प्रासंमर्गकता” 

मवषय पर सभाओ ंका आयोजन मकया र्गया। कायििि का उदे्दश्य ग्रािीर् सिुदाय को भारतीय संमविान के िूल्यों—मवशेषकर न्याय और बंिुता—के प्रमत 

जार्गरूक करना एवं सािामजक सद्भाव को सुदृढ करना था।वक्ताओ ंने संमविान की प्रस्तावना िें मनमहत सािामजक, आमथिक एवं राजनीमतक न्याय तथा बंिुता के 

िहत्व को रेखांमकत करते हुए कहा मक न्याय के मबना सिान अवसर और बंिुता के मबना सािामजक एकता संभव नहीं है। पंचायत स्तर पर आपसी सहयोर्ग, 

भाईचारे, भेदभाव-िुक्त सिाज और शांमतपूर्ि सह-अमस्तत्व पर मवशेष जोर मदया र्गया।सभाओ ंिें ग्रािीर्ों, िमहलाओ,ं युवाओ ंऔर जनप्रमतमनमियों की समिय 

सहभामर्गता रही। अंत िें संमविान की शपथ के िाध्यि से सभी ने न्यायपूर्ि, सितािूलक एवं बंिुत्वपूर्ि सिाज के मनिािर् हेतु मिलकर कायि करने का संकल्प 

मलया। 

 



संगवधान गदवस:छात्रों िें संगवधान चेतना िािृत करने का प्रयास 

 

संमविान मदवस के अवसर पर चोलापुर और मचरईर्गांव ब्लॉक के पााँच इंटर कॉलेजों िें लर्गभर्ग 

200 छात्र–छात्राओ ं की सहभामर्गता के साथ भारतीय संमविान पर आिाररत प्रश्नोत्तरी 

प्रमतयोमर्गता आयोमजत की र्गई। कायििि का उदे्दश्य मवद्यामथियों िें संमविान के प्रमत जार्गरूकता 

बढाना, उनके अमिकारों एवं कतिव्यों की सिझ मवकमसत करना तथा लोकतांमत्रक िूल्यों के प्रमत 

रुमच उत्पन्न करना था। प्रश्नोत्तरी िें संमविान की प्रस्तावना, िौमलक अमिकार एवं कतिव्य, न्याय, 

सिानता, स्वतंत्रता और बंिुत्व जैसे मवषयों पर 25 बहुमवकल्पीय प्रश्न शामिल थे, मजनके 

िाध्यि से छात्रों ने अपनी संवैिामनक सिझ का प्रदशिन मकया। उत्कृष्ट प्रदशिन करने वाले छात्र–

छात्राओ ं को प्रिार् पत्र एव ं संमविान के पुस्तकें  देकर सम्िामनत मकया र्गया, मजससे उनका 

आत्िमवश्वास बढा और अन्य मवद्यामथियों को भी प्रेरर्ा मिली। अंत िें मशक्षकों एवं आयोजकों ने 

संमविान के िूल्यों को दैमनक जीवन िें अपनाने और मजम्िेदार नार्गररक बनने का संदेश मदया। 

यह कायििि ज्ञानवििक, प्रेरर्ादायक एवं संमविान चेतना को सशक्त करने वाला मसि हआु। 

लोकनायक ियप्रकाश नारायर् ियंतीपर संिोष्ठी: “लोक शक्ति की अवधारणा- सत्ता का क्तवकें द्रीकरण” 
 

लोक चेतना समिमत पररसर िें 10 अक्टूबर को लोकनायक जयप्रकाश नारायर् जयंती के अवसर पर “लोक शमक्त की अविारर्ा – सत्ता का मवकें द्रीकरर्” 

मवषय पर संर्गोिी आयोमजत की र्गई। संर्गोिी का उदे्दश्य जे.पी. के मवचारों को सिझना तथा लोकतांमत्रक व्यवस्था िें जन भार्गीदारी को सशक्त करने पर मविशि 

करना था। कायििि िें पूवि प्रिान बालमकशुन, संस्था अध्यक्ष मनमत भाई, जार्गृमत राही और मवजयनारायर् ने संपूर्ि िांमत, लोक शमक्त की भूमिका और सत्ता के 

मवकें द्रीकरर् के िहत्व पर मवचार रखे। वक्ताओ ंने कहा मक लोकतंत्र तभी िजबूत होता है जब मनर्िय प्रमिया िें जनता, ग्राि पंचायतों और स्थानीय संस्थाओ ं

की समिय सहभामर्गता सुमनमित हो, मजसस ेसािामजक न्याय, पारदमशिता और जवाबदेही को बढावा मिलता है। प्रमतभामर्गयों ने जे.पी. के मवचारों की वतििान 

प्रासंमर्गकता पर चचाि की और उन्हें व्यवहार िें उतारने का संकल्प मलया। संर्गोिी िें मचरईर्गांव और चोलापुर के ग्राि पंचायतों से लर्गभर्ग 100 लोर्गों की 

भार्गीदारी थी। 

 

 

सम्िान, सुरक्षा और सिानता: िगहला गहंसा रोकथाि के गलए 16 गदवसीय अगभयान 
 

िमहलाओ ंएव ंलडमकयों के मवरुि होने वाली महंसा के प्रमत जार्गरूकता िैलाने के उदे्दश्य से 25 नवम्बर से 10 मदसम्बर तक 16 मदवसीय अमभयान संचामलत मकया र्गया।इस दौरान मचरईर्गांव एवं चोलापुर की 40 ग्राि 

पंचायतों िें सभाएाँ, रैमलयााँ, दीवार लेखन, कैं िल िाचि, पचाि मवतरर् और साइमकल रैली जैसी र्गमतमवमियााँ आयोमजत की र्गई।ं िमहलाओ ंएवं मकशोररयों को उनके अमिकारों, सुरक्षा उपायों तथा महंसा के मवरुि उपलब्ि 

कानूनी और सािामजक सहयोर्ग की जानकारी दी र्गई। जार्गरूकता बैठकों और सिूह चचािओ ंिें शारीररक, िानमसक, आमथिक, भावनात्िक एवं बढती मिमजटल महंसा पर संवाद मकया र्गया तथा हेल्पलाइन नंबर और 

सहायता सेवाओ ंकी जानकारी साझा की र्गई। अमभयान से िमहलाओ ंऔर लडमकयों िें मवशेषकर घरेलू व मिमजटल महंसा के प्रमत जार्गरूकता बढी और उन्होंने महंसा के मवरुि आवाज़ उठाने का संकल्प मलया।इस अमभयान 

के िाध्यि से 3,005 से अमिक लोर्गों तक िमहला महंसा रोकथाि का सशक्त संदेश पहुाँचाया र्गया। 

िगहला- गकशोररयों का थाना भ्रिर्  

िमहला महंसा मवरोिी अमभयान के अंतर्गित िमहला संर्गठन से जुडी िमहलाओ ंएवं मकशोररयों का थाना भ्रिर् 6/12/2025 को चोलापुर तथा 10/12/2025 को 

चौबेपुर थाने िें कराया र्गया। भ्रिर् का उदे्दश्य कानून व्यवस्था की भूमिका को सिझना, महंसा रोकथाि के उपायों की जानकारी लेना तथा पुमलस–सिुदाय संवाद को 

सशक्त करना था। पुमलस अमिकाररयों ने िमहला एवं बाल सुरक्षा, मशकायत दजि करने की प्रमिया, कानूनी प्राविानों और त्वररत सहायता व्यवस्थाओ ंपर जानकारी 

दी। िमहलाओ ंऔर मकशोररयों ने घरेल ूव लैंमर्गक महंसा पर खुलकर चचाि की, मजसकी सराहना थाना प्रभारी ने की। अंत िें प्रमतभामर्गयों को मकसी भी सिस्या की 

मस्थमत िें मनभीक होकर पुमलस से सहयोर्ग लेने के मलए प्रेररत मकया र्गया। 

 

िानवागधकार गदवस  

10 मदसंबर को,िानवामिकार मदवस के अवसर पर“इंसान के िौमलक अमिकारों की सुरक्षा सुमनमित हो”के संदेश के साथ चौबेपुर बाजार, जाल्हुपुर बाजार, िरसौना एवं छाही दािोदर बाजार िें रैली, िानव श्ृंखला और 

सभा का आयोजन मकया र्गया। कायििि का उदे्दश्य लोर्गों को िानवामिकारों के प्रमत जार्गरूक करना तथा उनके संरक्षर् के िहत्व को रेखांमकत करना था। रैली के दौरान तमख्तयों पर मलखे नारों के िाध्यि से सिानता, 

स्वतंत्रता, सम्िान और न्याय जैसे िूल िानवामिकारों का संदेश जन–जन तक पहुाँचाया र्गया। िानव श्ृंखला के िाध्यि से प्रमतभामर्गयों ने एकजुटता और आपसी सहयोर्ग का प्रतीकात्िक प्रदशिन मकया। सभा िें वक्ताओ ंने 

िानवामिकारों के िहत्व, उनके उल्लंघन के दुष्ट्पररर्ाि तथा संवैिामनक अमिकारों की रक्षा की आवश्यकता पर प्रकाश िाला। कायििि िें िमहलाओ,ं युवाओ,ं सािामजक कायिकतािओ ंएवं आि नार्गररकों समहत मवमभन्न 

ग्राि पंचायतों से लर्गभर्ग 400 लोर्गों की समिय भार्गीदारी रही। 

 

 



बाबासाहेब अम्बेडकर पररगनवाणर् गदवस: सािागिक न्याय की अिर गवरासत 

भारत रत्न िॉ. भीिराव अम्बेिकर जी के पररमनवािर् मदवस के अवसर पर6 मदसंबरको मचरईर्गांव एवं चोलापुर के्षत्र की 7 ग्राि पंचायतों िें सभाओ ंका 

आयोजन मकया र्गया। इन सभाओ ंका उदे्दश्य िॉ. अम्बेिकर के मवचारों तथा सािामजक न्याय, सिानता और संवैिामनक िूल्यों को जन–जन तक पहुाँचाना था। 

कायििि के दौरान वक्ताओ ंने िॉ. अम्बेिकर के जीवन सघंषि, मशक्षा के िहत्व, छुआछूत उन्िूलन, िमहला अमिकारों तथा भारतीय संमविान के मनिािर् िें 

उनके ऐमतहामसक योर्गदान पर मवस्तार से प्रकाश िाला। साथ ही ग्राि स्तर पर सिान अमिकार, सािामजक सिरसता और लोकतांमत्रक भार्गीदारी को सुदृढ 

करने का संदेश मदया र्गया। कायििि िें ग्रािीर् िमहलाओ,ं युवाओ,ं मकशोररयों, िनरेर्गा श्मिकों एवं पंचायत प्रमतमनमियों की समिय सहभामर्गता रही। 

 

कैं सर िािरूकता अगभयान  
 

“जीते कैं सर से जंर्ग” मवषय पर मचरईर्गांव की 15 तथा चोलापुर की 20 ग्राि पंचायतों िें जनजार्गरूकता अमभयान चलाया र्गया। अमभयान के अंतर्गित ग्राि 

सभाओ ंिें बैठकें  आयोमजत कर पोस्टर, चाटि एवं पम्पलेट के िाध्यि से कैं सर के लक्षर्ों, कारर्ों और बचाव के उपायों की जानकारी दी र्गई। तंबाकू सेवन स े

होने वाले कैं सर पर मवशेष चचाि तथा मनिःशुल्क जांच एवं रेिरल सेवाओ ंकी जानकारी साझा की र्गई। िमहलाओ,ं मकशोररयों एवं पुरुषों की समिय सहभामर्गता 

रही, मजसिें आशा बहुओ,ं आंर्गनवाडी कायिकतािओ ंतथा पंचायत प्रमतमनमियों का सहयोर्ग प्राप्त हुआ। अमभयान स ेकैं सर के प्रमत जार्गरूकता बढी और सिय 

पर जांच व उपचार के िहत्व की सिझ मवकमसत हुई। इस जार्गरूकता अमभयान के िाध्यि से 1,092 से अमिक िमहलाओ ंतक सीिे पहुाँच बनाते हुए उन्हें 

सशक्त रूप से जार्गरूक मकया र्गया।. 

 

 

कैं सर पर आशा बहुओ ंका िन िािरूकता प्रगशक्षर् 
 

चोलापुर एवं मचरईर्गांव ब्लॉक िें6 एवं 8 मदसंबरको कुल60 आशा बहुओकंी सहभामर्गता के साथ कैं सर पर जन-जार्गरूकता प्रमशक्षर् आयोमजत मकया र्गया। 

प्रमशक्षर् का उदे्दश्य स्तन, सवािइकल एवं िुख कैं सर के लक्षर्ों, जोमखि कारकों, जांच प्रमियाओ ंतथा बचाव के उपायों की जानकारी देकर आशा बहुओ ंको 

सिुदाय स्तर पर जार्गरूकता और प्रारंमभक पहचान के मलए सक्षि बनाना था। प्रमतभामर्गयों को स्वयं परीक्षर्, मनयमित स्िीमनंर्ग, संमदग्ि िािलों के रेिरल तथा 

स्वास््य कायिििों के िाध्यि से जार्गरूकता िैलाने की भूमिका पर प्रमशमक्षत मकया र्गया। प्रमशक्षर् के बाद आशा बहुओ ंने मनयमित स्िीमनंर्ग के िहत्व पर 

सहिमत जताई औसिुदाय स्तर पर जार्गरूकता अमभयान चलाने का मनर्िय मलया; इसके अंतर्गित CHC चोलापुर एवं नरपतपुर िें कैनोपी लर्गाकर जनजार्गरूकता 

कायििि भी आयोमजत मकए र्गए। 

 

 

अंतराष्ट्रीय गदवयांि गदवस –“सिावेशी सिाि से ही सच्ची सािागिक प्रिगत” 

अंतरराष्ट्रीय मदव्यांर्ग मदवस के अवसर पर14/12/2025को बाररयासनपुर मस्थत लोक चेतना समिमत पररसर िें“सिावेशी सिाज से ही सच्ची सािामजक 

प्रर्गमत”मवषय पर संर्गोिी एव ंखेलकूद प्रमतयोमर्गताओ ंका आयोजन मकया र्गया। कायििि का उदे्दश्य मदव्यांर्गजनों के अमिकारों, सम्िान तथा सिाज की िुख्यिारा 

िें उनकी पूर्ि सहभामर्गता के िहत्व को रेखांमकत करना था। संर्गोिी िें संस्था समचव रसल राज, मजला सिन्वयक पूनि, प्रथि संस्था से रािप्रवेश तथा अम्िुख 

िाउंिेशन से मशवनरेश ने सिान अवसर, सुलभता, मशक्षा, रोजर्गार और सािामजक स्वीकृमत की आवश्यकता पर मवचार रखे तथा सरकारी योजनाओ ंव कानूनी 

प्राविानों की जानकारी दी। इसके उपरांत आयोमजत खेलकूद प्रमतयोमर्गताओ ंिें मदव्यांर्ग प्रमतभामर्गयों ने उत्साहपूविक भार्ग मलया और मवजेताओ ंसमहत सभी 

सहभामर्गयों को सम्िामनत मकया र्गया। कायििि िें मवमभन्न ग्राि पंचायतों से 105 लोर्गों की भार्गीदारी रही तथा सिावेशी सिाज के मनिािर् के मलए मनरंतर प्रयास 

करने का संकल्प मलया र्गया। 

 

 

गदवाली गिलन सिारोह:गवश्व शांगत हेतु सवण धिण प्राथणना सभा 

लोक चेतना समिमत प्रांर्गर् िें18 अक्टूबर 2025को मदवाली मिलन सिारोह का आयोजन शांमत और सािामजक सद्भाव के वातावरर् िें मकया र्गया। मवश्व िें 

अशांमत को देखते हुए सिाज िें शांमत और सिरसता बढाने हेतु सविििि प्राथिना सभा का आयोजन मकया र्गया, मजसिें मवमभन्न ििों के प्रमतमनमि और सािामजक 

कायिकताि शामिल हुए। कायििि का शुभारंभ दीपप्रज्वलन, सविििि प्राथिना र्गीत और िििगं्रथों के पाठ से हुआ। वक्ताओ ंने भेदभाव रमहत, प्रेि, करुर्ा, अमहंसा 

और िानवता पर आिाररत सिाज मनिािर् पर जोर मदया। सिापन िें कायािलय से कैं िल िाचि मनकाला र्गया, जो ब्लॉक िुख्यालय मस्थत शहीद स्िारक पर सिाप्त 

हुआ, और अंिकार पर प्रकाश, निरत पर प्रेि तथा महंसा पर अमहंसा की जीत का प्रतीकात्िक संदेश मदया। 

 

 

 

गक्रसिस गिलन सिारोह गवषय : “अपने शतु्रओ ंसे पे्रि करों” 
 

मिसिस के पावन अवसर पर लोक चेतना समिमत, मचरईर्गांव के प्रांर्गर् िें“अपने शत्रुओ ंसे प्रेम करो”मवषय पर मिसिस मिलन सिारोह आयोमजत मकया र्गया। 

कायििि का उदे्दश्य सिाज िें बढती महंसा, निरत और वैिनस्यता के बीच प्रेि, क्षिा और िानवीय िूल्यों का संदेश देना था। दीपप्रज्वलन और चेतना छात्रावास 

की बमच्चयों द्वारा प्रस्तुत िांस और सांस्कृमतक कायिििों से सिारोह का शुभारंभ हुआ। संस्था समचव िॉ. जयंत और वक्ताओ ंप्रो. रिेश चंद्र नेर्गी, िादर हेंड्री, प्रो. 

िॉ. िोहम्िद आररि,रािदुलार एिवोकेट एवं संकल्प बौिी न ेशत्रु स ेप्रेि, सहनशीलता और सािामजक सद्भाव के िहत्व पर प्रकाश िाला। प्रमतभामर्गयों ने यीशु 

िसीह के जीवन एवं मशक्षाओ ंसे प्रेरर्ा लेते हुए प्रेि, शांमत और सद्भाव के िार्गि पर चलने तथा सिाज िें सकारात्िक पररवतिन लाने कीज़रूरत पर ज़ोर मदया र्गया । 

कायििि िें चेतना छात्रावास के बमच्चयों के अमभभावक, संस्था के पुराने कायिकताि और स्थानीय ग्रािपंचायतों समहत लर्गभर्ग250 लोर्गोंने भार्ग मलया। 

 

 

 



कायणकताणओ ंका दो गदवसीय क्षितावृगि प्रगशक्षर् 

लोक चेतना समिमत के िुख्य कायािलय िें19 और 20 मदसंबरको कायिकतािओ ंके मलए दो मदवसीय क्षितावमृि प्रमशक्षर् आयोमजत मकया र्गया। प्रमशक्षर् का 

उदे्दश्य जिीनी स्तर पर कायि करने वाले सामथयों को सािामजक िुद्दों, सरकारी योजनाओ,ं संर्गठनात्िक कायिशैली और नेतृत्व कौशल से सशक्त बनाना था। 

सािामजक मचन्तक िनीष शिाि और संस्था समचव जयंत ने प्रमशक्षर् सत्रों का संचालन मकया। प्रमशक्षर् की शुरुआत पररचय सत्र और अपेक्षा साझा करने से हुई। 

सिूह चचाि, प्रश्न–उत्तर, केस स्टिी और अनुभव साझा जैसी सहभामर्गतापरू्ि मवमियों के िाध्यि से प्रमशक्षर् रोचक और प्रभावी बनाया र्गया। सभी कायिकतािओ ंने 

समिय भार्गीदारी की और प्रमशक्षर् सिलतापूविक संपन्न हुआ। 

 

  

चेतना छात्रावास के बगच्चयों के अगभभावक साथ बैठक  

चेतना छात्रावास िें बामलकाओ ंके अमभभावकों के साथ, मदनांक 22 नवंबर 2025को, बैठक आयोमजत की र्गई। बैठक िें अमभभावकों से उनके घर की मस्थमत 

और बामलकाओ ंकी पढाई तथा छात्रावास िें उनके सिग्र मवकास पर चचाि की र्गई। अमभभावकों को बमच्चयों की आर्गािी िाध्यमिक मशक्षा हेतु िामसक ₹200 

की बचत मनयमित जिा करने के मलए याद मदलाया र्गया। बच्चों से मिलने के मलए िाह के प्रथि रमववार को आने का िार्गिदशिन मदया र्गया। सिुदाय िें प्रचमलत 

अंिमवश्वास और र्गलत उपचार पिमतयों पर भी चचाि हुई, मजससे जार्गरूकता बढाने और सही मदशा िें कदि बढाने पर जोर मदया र्गया। सभी अमभभावक अपनी 

बमच्चयों से मिले और उनके शैमक्षक और व्यमक्तर्गत मवकास को देखकर संतोष व्यक्त मकया। 

 

न्याय की ओर एक कदि: िगहला गहंसा गवरोधी अगभयान के तहत घरेलू गहंसा पीगड़ता को गिलासंबल 

केस स्टडी 1: खािोशी से साहस तक: िगहला संिठन के हस्तक्षेप से घरेलू गहंसाके गवरुि कुसुि की िीत 

हमथयार कला की मनवासी कुसुि (पररवमतित नाि) मववाह के बाद दहेज को लेकर ससुराल पक्ष द्वारा लर्गातार िानमसक व शारीररक महंसा, िारपीट और ििमकयों का सािना कर रही थी। सािामजक दबाव और जानकारी के 

अभाव िें वह लंबे सिय तक चुप रही। 

िमहला महंसा मवरोिी अमभयान के एक जार्गरूकता कायििि िें कुसुि ने अपनी सिस्या िमहला संर्गठन के साथ साझा की। मस्थमत की र्गंभीरता को देखते हुए संर्गठन ने तुरंत हस्तके्षप मकया। कुसुि की सहिमत से 1090 

िमहला हेल्पलाइन पर संपकि  मकया र्गया, जहााँ पुमलस ने कॉन्रें स कॉल के िाध्यि से पमत, सास और ससुर को सिझाया और कानूनी कारिवाई की चेतावनी दी। 

िमहला सिूह की समिय भूमिका, पुमलस हस्तके्षप और काउंसमलंर्ग के पररर्ािस्वरूप ससुराल पक्ष ने अपना व्यवहार सुिारने का आश्वासन मदया। कुसुि की सुरक्षा सुमनमित की र्गई तथा उसे कानूनी अमिकारों, संरक्षर् 

अमिमनयि और सहायता सेवाओ ंकी जानकारी दी र्गई। इस सहयोर्ग से कुसुि का आत्िमवश्वास बढा और यह केस सिय पर सहायता एवं िमहला सिूह की भूमिका से घरेलू महंसा के सिािान का प्रभावी उदाहरर् बना। 

केस स्टडी 2 :संवाद से सिाधान तक: िगहलासंिठन के हस्तक्षेप से सरोि को गिली गहंसा से िुगक्त 

मचरईर्गांव ग्राि पंचायत उक्थी की मनवासी सरोज (पररवमतित नाि) अपने शाराबी पमत के र्गाली-र्गलौज, िारपीट और िानमसक महंसा से पीमडत थी। भय और सािामजक दबाव के कारर् वह लंबे सिय तक चुप रही, मजससे 

महंसा बढती र्गई। 

िमहला महंसा मवरोिी अमभयान के दौरान सरोज ने िमहला संर्गठन स ेअपनी पीडा साझा की। िमहला संर्गठन की समिय िमहलाओ ंने तुरंत हस्तके्षप करते हुए उसे कानूनी अमिकारों और घरेलू महंसा से संरक्षर् अमिमनयि की 

जानकारी दी तथा पमत के साथ काउंसमलंर्ग प्रमिया शुरू की। पंचायत प्रमतमनमियों और सिुदाय की िौजूदर्गी िें संवाद के कई दौर हुए। 

िमहला सिूह की समिय भूमिका और सािुदामयक दबाव के पररर्ािस्वरूप पमत ने अपनी र्गलती स्वीकार की, साविजमनक रूप स ेिािी िांर्गी और भमवष्ट्य िें महंसा न करने का आश्वासन मदया। सरोज का आत्िमवश्वास बढा 

और यह केस िमहला सिूह के सहयोर्ग से घरेलू महंसा के सिल सिािान का सशक्त उदाहरर् बना। 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


